
بِسمِ الله الرَحمن الرَحيم



آشنایی
با

ضدعفونی كننده ها



(:Disinfection) تعریف ضدعفونی

هکگرددمیاطلاقفیزیکییاشیمیاییروشبهکردنضدعفونی

رویربرامضرهایمیکروارگانیسمکاملبردنبینازیاکاهشتوانایی

یهایروشومواد.(هاسپتیکآنتیخلافبر)داراستزندهغیرسطوح

بردننبیازتواناییوقدرتاساسبرشوندمیاستفادهکاراینبرایکه

High)الاثرقوی:دستهسهبههامیکروب Level)،الاثرمتوسط(

Intermediate Level)الاثرضعیفو(Low Level)میبندیطبقه

دروتاسنسبیمبحثیکضدعفونیاستریلیزاسیون،خلافبر.گردند

.نیستمطرحهامیکروبمطلقبردنبینازروشاین



بنیان های رایج در زمینه 
:ضدعفونی کننده ها

(پاویدان آیوداین) ، ید(هیپو کلریت سدیم ) مثل کلر: هالوژن ها-1

، (فرمالین ) ، فرمالدئید(سایدکس ) گلوتارآلدئید: آلدئیدها-2
.سوکسینالدئید، ارتوفتالدئید

فنیل فنول: فنل ها-3

اتانول، ایزوپروپانول، فنوکسی اتانول: الکل ها-4

بنزالکونیوم کلراید: آمونیوم های چهارتایی-5

پراکسی استیک اسید، هیدروژن پراکساید: پراکسیژن ها-6

نانو سیلور: نانو ذرات فلزی-7

کلر هگزیدین دی گلوکونات: بی گوانیدها-8



پایینسطحکنندهضدعفونیمواد(Low Level):قادرندمواداین

هدوریکدرراهاویروسوهاقارچبعضیوژتاتیو،باکتریهایاغلب

دستهایندرسطوحکنندهضدعفونیمواد.ببرندبیناززمانی

:آنجملهاز.هستند

فنل و ترکیبات فنلی

 (سورفکتانت ها ) ترکیبات آمونیوم کواترنر

سطح بندی ضدعفونی کننده ها



متوسطسطحکنندهضدعفونیمواد(Intermediate Level):این

وهاویروساغلبوژتاتیو،هایباکتریها،مایکوباکتریومقادرندمواد

انجامازقبلجراحیابزارکنندهضدعفونیمواد.ببرندبینازراهاقارچ

:آنجملهاز.هستنددستهایندراستریلیزاسیون

کلر و ترکیبات کلره

ید و ترکیبات یده

 الکل ها



بالاسطحکنندهضدعفونیمواد(High Level):قادرندمواداین

.رندبببینازرااسپورهاازبرخیوهاویروسها،قارچها،باکتریانواع

مهنیبافتهایدرکهوسایلیوابزارازبرخیکنندهضدعفونیمواد

از.هستنددستهایندرشوندمیاستفادهمخاط،مانندبحرانی

:آنجمله

پراکسید هیدروژن

پراستیک اسید

(سایدکس ) گلوتارآلدئید

فرمالدئید

ارتوفتالدئید



رویفاکتورهای مؤثر
اثر گذاری مواد مؤثره

طیف اثر ضدعفونی
کننده سطح ضدعفونی

غلظت
زمان تماس

دما
حضور مواد آلی

PH
حضور منیزیوم و 

کلسیم
(سختی آب)یون ها

فرمولاسیون

اسیدپراستیک
دی اکسید کلر
گلوتارآلدئید

فرمالدئید

اسپوریسیدال
مایکوباکتریسیدال

ویروسیدال
فونجیسیدال
باکتریسیدال

High Level

قوی الاثر

مشتقات فنل
و ایزوپروپیل اتیل

الکل

توبرکلوسیدال
ویروسیدال

فونجیسیدال
باکتریسیدال

Intermediate 

Level
الاثرمتوسط

آمونیوم های 
چهارتایی آمفوتریک

آمینو اسیدها

باکتریسیدال Low Level

ضعیف الاثر



طبقه بندی اسپالدینگ

یاحیاتیابزارCritical:ایوبدناستریلبافتهایواردمستقیمبطورکهابزاری
ازبایدکه...وکتترهاانواعوجراحیابزارهایمثلشوند،میعروقیسیستم
.کرداستفادهاستریلیزاسیونمختلفروشهای

یاحیاتینیمهابزارSemi critical:غشاهایباکهشودمیاطلاقوسایلیبه
برخی,هوشبری,تنفسیتجهیزاتمثلدارندتماسناسالمپوستیامخاطی

استفادهبالاسطحضدعفونیازبایدابزاراینبرای....وسیستوسکوپها,اندوسکوپها
.کرد

یاغیرحیاتیابزارهایNon critical:تماسسالمپوستبافقطکههستندابزاری
:شوندمیتقسیمگروهدوبهابزاراین.دارند

.EKGپروبهای,فشارسنجهایکیسهمثلبیمارازمراقبتابزار-1

.خوردنغذابهمربوطوسایلواتاقکف,محیطیسطوح-2

.کندمیکفایتپائینسطحضدعفونیابزاراینبرای



فاکتورهای تأثیر گذار بر 
کارایی ضدعفونی

هامیکروارگانیسممحلوتعداد

هامیکروارگانیسمذاتیمقاومت

هاکنندهضدعفونیکارآییوغلظت

شیمیاییوفیزیکیفاکتورهای

غیرآلیوآلیمواد

تماسزمان

هابیوفیلم

پاکسازی



تعداد و محل -1
میکروارگانیسم ها

وسطتآنهانابودیبرایبیشتریزمانباشدبیشترهامیکروبتعدادچههر
ازیپاکسدقیقانجامبهراماتوجهموضوعاین.استلازمکشمیکروبعوامل

شمارکاهش.داردمیمعطوفاستریلیزاسیونوضدعفونیازقبلپزشکیابزار
افزایشباعثگردد،انجامپاکسازیپروسهطیبایستیکههامیکروارگانیسم

.بودخواهدکمتریاثرزماندرکنندهضدعفونیبکارگیریواطمینانحد
ازده،شتودهوچسبیدهبهمسلولهایزدودنوغیرفعالسازیاینکهبهمضاف

.استترمشکلجداوتکیسلولهای

چونمواردیو.شوندجداهمازبایستیچندگانهقطعاتباپزشکیآلاتابزار
برایمراتببههستندمتعدداجزاءواتصالاتمجاری،دارایکهآندوسکوپ

درکهسطوحیتنها.هستندترمشکلصافسطحیکازکردنضدعفونی
حبابههیچگونبنابراین.شوندمیضدعفونیباشند،مادهبامستقیمتماس
ولمحلدرکاملبطوربایستیوسیلهوباشدتماسراهسردرنبایدهوایی
.شودورغوطه



مقاومت ذاتی میکروارگانیسم ها-2
عواملبهنسبتمقاومتدرجاتازوسیعیطیفدارایهامیکروارگانیسم

اسپورهامثال،برای.هستنداستریلیزاسیونپروسهوکشمیکروبشیمیایی

میعملسدیکهمانندکهکورتکس،لایهواسپورپوششوجودعلتبه

وارهدیدارایهامایکوباکتریومهستند،مقاومهاکنندهضدعفونیبهکنند

.کنندمیممانعتهاکنندهضدعفونینفوذازوهستندواکسیسلولی

.ددارنراعملکردهمینخارجیغشایداشتنبانیزمنفیگرمباکتریهای

میاییشیهایکنندهضدعفونیبهمثبتگرمباکتریهایکلیبطور:نکته

هبنسبتپوششفاقدودوستآبهایویروس.دارندبیشتریحساسیت

.دمقاومترنهاکنندهضدعفونیبهدوستچربیوپوششدارایهایویروس



مقاومروش مقابلهنوع میکروارگانیسم
استریلیزاسیون(جاکوب,بیماری کروتزفیلد)پریون 

استریلیزاسیوناسپورباکتری ها

پاستوریزاسیون با (کریپتوسپوریدیوم)کوکسیدیاها
حرارت بالا، انجماد

ضدعفونی سطح بالا(جذام، توبرکلوزیس, سل)مایکوباکتریوم ها 

پولیوویروس، )ویروس های غیر لیپیدی کوچک 
(کوکساکی ویروس

طضدعفونی سطح متوس

(کاندیدا, آسپرژیلوس)قارچ ها 

نسطح پائیضدعفونی(سودوموناس, استافیلوکوک ها)باکتری های رویشی 

(HIVهرپس، ) ویروس های لیپیددار با سایز متوسط 

حساس

مقاومت ذاتی میکروارگانیسم ها 



غلظت و کارآیی ضدعفونی کننده -3
ها

هرند،هستیدوفورهاکهاستثناءیکومتغیرهادیگرگرفتننظردربا
آنهاکارآییاندازههمانبهباشدبیشترهاکنندهضدعفونیغلظتچه

ظتغلباهاکنندهضدعفونیعموماً.شودمیکمترلازمزمانوبیشتر
چهارتاییترکیباتمورددرمثالبرای.ندارندیکسانیتأثیرگذاریبرابر

انجامبرایمواجههزمانغلظت،شدننصفصورتدرآمونیوم
ورتصدرفنل،ترکیباتمورددراما.شودمیبرابردومطلوبضدعفونی

تایابدافزایشبرابر64بایستیمواجههزمانمحلول،غلظتشدننصف
.شودانجاممطلوبضدعفونی

استمهمنیزمادهیککنندگیضدعفونیزمانمدتطولبهتوجه
%70لالکایزوپروپیلکهدادنشانخودآزموندراسپالدینگبطوریکه

ازدقیقه5مدتدرراتوبرکلوزیسمایکوباکتریومباکتری10000تعداد
درتعدادهمین%3فنلیمحلولباهمزمانبطورحالیکهدربردبین

.رفتبینازساعت2-3مدت



فاکتورهای فیزیکی و شیمیایی-4
هستندرگذارتأثیضدعفونیپروسهرویبرنیزشیمیاییوفیزیکیفاکتورچندین

.آبسختیونسبیرطوبت،PHدما،:جملهاز

دماافزایشابکنندهضدعفونیموادبیشترکنندگیضدعفونیفعالیتمثال،برای
ببسنیزدماحدازبیشافزایشطرفیاز.(داردوجوداستثناء)شودمیبیشتر
.شودمیمیکروبهاعلیهآنفعالیتکاهشوکنندهضدعفونیمادهتجزیه

یاکنندهضدعفونیمادهیکمولکولهایدرتغییرطریقاز)PHمیزاندرافزایش
ویدگلوتارآلدئ)هاکنندهضدعفونیبرخیاثربهبودباعث(هدفسلولسطح

رخیبضدمیکروبیفعالیتکاهشباعثاما(ظرفیتیچهارآمونیومیترکیبات
.شودمی(یدوهاهیپوکلریتها،فنل)دیگر

کنندهنیضدعفویاهااستریلانتفعالیتبرتأثیرگذارعاملتنها،نسبیرطوبت
.فرمالدئیدواکسایددیکلریناکساید،اتیلن:مانند.استگازیهای

ونهایکاتیکهچراشودمیهاکنندهضدعفونیبرخیاثرکاهشباعثآبسختی
ندهکنضدعفونیباسختآبدرموجود(کلسیمومنیزیوممانند)ظرفیتیدو

.کندمیتبدیلنامحلولفرمبهراآنوشدهواکنشوارد



مواد آلی و غیرآلی-5
توانندمیهاکنندهروانومدفوعچرک،خون،سرم،شکلبهآلیمواد

اخلهمدکنندهضدعفونییکضدمیکروبیعملکرددرطریقدوبهحداقل
:کنند

شکاهباعثضدعفونی،مادهوآلیمادهبینشیمیاییواکنشاثردر-1
هایکنندهضدعفونی.شودمیضدعفونیمادهکشیمیکروبخاصیت

.هستندواکنشنوعاینمستعدیدهوکلره

فاظتحباعثفیزیکی،سدیکتشکیلطریقازتواندمینیزآلیماده-2
.ودشآنرویبرکنندهضدعفونیمادهتأثیرکاهشومیکروارگانیسم،

پروسهگونههرازقبلپزشکیتجهیزاتوابزاردقیقپاکسازیلذا
ازبسیاریزدودنباعثوبودهضروریاستریلیزاسیونیاضدعفونی

.میگرددسطوحرویازهامیکروارگانیسم



زمان تماس-6

محلولهرتوسطضدعفونیعملانجامبرایلازمتماسزمانرعایتازاطمینانبرای
اهمیتائزحنکاتاما.کردتوجهسازندهشرکتدستورالعملبهبایستیکنندهضدعفونی

:کهاینستمؤثرضدعفونیانجامدر

حلولمبامستقیمتماسدرکاملاً بایستیوسیلهیکخارجیوداخلیسطوحتمامی-1
.گیردقرارکنندهضدعفونی

.شودمیوسایلسطوحباضدعفونیمحلولکاملتماسازمانعهواحبابوجود-2

نمیضدعفونیگیرند،میقرارکنندهضدعفونیمادهدرشناوربصورتکهاجسامی-3
ثباعوبودهاشتباهبسیارشناورپلاستیکیوسایلرویبرگازدادنقرار.شوند

.شدنخواهدوسیلهآنسطحشدنضدعفونی

گ،سرنیکتوسطبایستیدار،لومنوسایلوهالولهنمودنعفونیضدصورتدر-4
یباقآندرونهواحبابیکحتیبطوریکه.نمودضدعفونیمحلولازپررالومندرون
.نماند

أثیرتبخاطرزیراکهدشواریستکارپزشکیاقلامضدعفونیبرایدقیقزمانتعیین
.بودواهدختغییراتدستخوشکنندهضدعفونیمادهکارآییشدذکرپیشترکهعواملی



پاکسازی-7
کهچرا.ضروریستامریاستریلیزاسیونیاضدعفونیعملانجامازقبلکاملپاکسازی
یادادهکاهشراضدعفونیموادکارآییسطح،بررویماندهبجاآلیموادهایباقیمانده

ابزارآلاتداخلبهوشدهخشکگردوغباروخاکذراتچنانچه.نمایدمیخنثی
تارایوناستریلیزاسیاضدعفونیپروسهتواندمیوبودهدشواربسیارآنحذفبچسبد،

.سازدغیرفعالکاملبطوریابخشی

:داردوجوداساسیرکندودستیپاکسازیحیندر

آبفشار-2صحیحروشبهزنیبرس-1

میاستفادهخنثیبهنزدیکیاخنثیPHباهایمحلولازعموماًابزارپاکسازیبرای
.شود

PHابمحلولبهراآمیلازییاولیپازیپروتئازی،آنزیمهایمعمولاًآلی،موادحذفجهت
یاسمآباعثتوانندمیدارآنزیمهایشویندهآنجائیکهازولیکنندمیاضافهخنثی
بخوبیتیبایسشیمیاییموادسایرمانندنیزآنزیمهاگردد،بیماردرآلرژیکاثراتسایر

.شوندشستهوسایلسطوحاز

پزشکیوسایلشستندرانتخاببهترینآنزیمدارایوخنثیPHباهایدترجنت
.دارندفلزیسطوحباسازگاریبهترینکهزیرا.هستند



ویژگی های یک ضدعفونی کننده مناسب

.وسیع الطیف باشد-1

.سرعت عمل بالا داشته باشد-2

.تحت تاثیر مواد آلی و معدنی قرار نگیرد-3

.تاثیرات سمی روی کارکنان نداشته باشد-4

.قابلیت استفاده بر روی سطوح مختلف داشته باشد-5

.بوی مطبوع داشته باشد-6

.برچسب مشخص داشته باشد-7

.هزینه مناسب داشته باشد-8

.قابل حل در آب باشد-9

.بعد از رقیق شدن پایدار باشد-10

.خاصیت پاک کنندگی نیز داشته باشد-11

.برای محیط زیست مضر نباشد-12



معیارهای انتخاب یک ماده ضدعفونی 
کننده مناسب

گیبستمختلفیپارامترهایبهمناسبضدعفونیمادهیکانتخاب
ساسابرتنهامناسبکنندهضدعفونییککهترتیببدین.دارد

دریزندیگریعواملبلکهگردد،نمیارزیابیآنمیکروبیضدکارآیی
دارندشنقکاربرد،یکبرایآنبودنمناسبوکارآییوکیفیتتعیین

:جملهاز

وزیستمحیطبرایبایستیمناسبضدعفونیمادهیک:ایمنی-1
ارزیابیموردبایدخطرناکوسمیهایبنیانبنابراین.باشدایمنکاربر

زدایگندموادازبرخیدنیادرامروزهترتیبهمینبه.گیرندقرارمجدد
ازرخیبوکلردارترکیباتبخصوصهاهالوژنهفرمالدئید،مانندقدیمی

.اندشدهمواجهمصرفمحدودیتیاممنوعیتبافنلیترکیبات



طیفرویبربتواندگندزدامادهیکچههر:اثرگذاریوکارآیی-2
یقدقوتخصصیکاربردهایبرایباشد،مؤثرهامیکروبازتریوسیع

.استترمناسب...وپزشکیلوازمجراحی،ابزارضدعفونیمثلاًتر
ی،آلموادحضورباهایمحیطدرگندزدامادهکارآییبایستیهمچنین

.شودسنجیدهنیزمختلفدمایومتفاوتهایPHومعدنی

ایمعیارهازیکیامروزجامعهدراستبدیهی:بودنصرفهبهمقرون-3
ونمقراما.استمناسباقتصادیتوجیهبودندارامحصولیکارزیابی

ودنبداراعدمبلکهنیستمادهیکبودنارزانبهتنهابودنصرفهبه
هببایستینیزمصرفهایمکانوسطوحلوازم،رویبرمخرباثرات
.گیردقرارارزیابیموردشدت

کند،تخریبراقیمتیگراندستگاهیاابزارارزانی،محصولاگر
.گرفتنظردرارزانراآننمیتواندیگر



آلودگی میکروبی مواد ضدعفونی 
کننده

عفونتانتقالعاملخودوشدهآلودهگاهیکننده،ضدعفونیمواد
.استاسپسودومونجنسازآلودگیهااینبیشتر.شوندمیبیمارستانی

:شوندمیرعایتزیرمعیارهاآلودگیهااینکاهشبرایآمریکادر

یمرقیقاگروشوندرقیقنبایدکنندهضدعفونیموادازبعضی
.شودانجاماینکاربدقتبایدشوند

اده،استفموردآب:ازعبارتندکنندهضدعفونیموادآلودگیمنابع
.بیمارستانمحیطعمومیآلودگیاستفاده،موردظروف

برچسبدرشدهذکرروشاساسبربایدسازی،ذخیرهصورتدر
.باشدمحصول



چگونه محلول را بصورت صحیح برای 
ضدعفونی تهیه کنیم؟

کنیمگذارینشانمحلولحجمبراساسراظرف-1

ریزیممیشدهگذارینشانظرفدرتقریبیبطورراآبابتدا-2

کنیممیاضافهآببهراکنندهضدعفونیمادهدقیقکاملاًحجم-3

هبآبنهشودمیافزودهآببهضدعفونیغلیظمحلولهمیشه:نکته
.محلول

دآیبدستنظرمورددقیقحجمتاکنیممیاضافهمحلولبهراآب-4



چگونگی نگهداری محلول های ضدعفونی 
کننده

تشرکدستورالعملمطابقضدعفونی،هایمحلولسازیرقیقبرای-1
.نمائیدعملسازنده

ماننددارندشدنتبخیرقابلیتباهاییبنیانکهموادیبرای-2
کاهشباعثشدن،تبخیرکهنمودتوجهبایدکلر،یاهیدروژنپراکسید

نندگیکضدعفونیاثرکاهشنتیجهدروکنندهضدعفونیبنیانغلظت
.شودمی

زحائبسیارظرفنوعوجنسهستند،حساسنوربهکهموادیبرای-3
.استاهمیت

محیطشرایطهستند،حساسرطوبتونوربهکهموادیبرای-4
.استمهمنگهداری

مادهباظرفجنسسازگاریبهبایستیسازیرقیقهنگامدر-5
.نموددقتکنندهضدعفونی



خطرات استفاده از ضدعفونی کننده های 
شیمیایی و غیرشیمیایی

تمراقبدرغیرشیمیاییوشیمیاییهایکنندهضدعفونیازاستفادهخطرات
.ندکمیتغییرسمیتدرجهاگرچه.استمتنوعمرگتاغشاءتحریکازسلامت

اهدافبرایفقطومناسبایمنیهایپیشگیریبابایدهاکنندهضدعفونیهمه
.شونداستفادهشدهگرفتهنظردر

شدتتماس،مدت:شاملشیمیاییموادباتماسخصوصدراصلیفاکتورهای
.دباشمی(استنشاقیومخاطیغشاء)پوستمنبعو،(تماسمادهمقدار)تماس

فیتصادریختننتیجهمعمولاًحاد،سمیت.باشدمزمنیاحادتواندمیسمیت
باکررمهایتماسنتیجهمزمن،سمیت.آنهاستباناگهانیتماسوشیمیاییمواد

.باشدمیمدتطولانیدورهدرشیمیاییموادازکممقادیر

:MSDS)محصولایمنیاطلاعاتهایبرگهبایدکارفرما Material Safety

Data Sheet)بهراشیمیایی،موادازمخلوطییاشیمیاییمادههربرای
.دهدقرارکنندمیکارهافرآوردهاینباکهکارکنانیدسترسدرسهولت



قوانین به حداقل رساندن آسیب محیطی و 
انهدام ایمن مواد شیمیایی

:ازعبارتندشدهارائهراهکار4

ازیدگلوتارآلدیمحلولبجایمثالبعنوان:خطرترکممحصولاتجایگزینی-1
چهارونیومآمترکیباتبجاییا.شوداستفادهدیگریبالایسطحکنندهضدعفونی

.گردداستفادهپائینسطحضدعفونیبرایفنولیک،ازظرفیتی

جمعارهاکنندهضدعفونیاستاندارد،شرایططبقضدعفونیموادانهدامبرای-2
.کنندمنهدمخطرناکشیمیاییمادهبعنوانونمودهآوری

وارابزضدعفونیبرایشیمیاییموادبجایبالاحرارتروشازالامکانحتی-3
بیمارتهویهجهتکهتجهیزاتیضدعفونیبرایخصوصاً.گردداستفادهتجهیزات

رویربموادباقیماندهزیرا.(تنفسیهایماسکوهالولهمانند).شودمیاستفاده
.کندمیبیماراندرتوکسیکعلایمایجادوسایل

وازنمت(سازیخنثی)تصفیهمتدیکازتوانمیضدعفونی،موادانهدامبرای-4
سدیمیاینگلیسباگلوتارآلدئیدمثالبعنوان.نموداستفادهتجاریدسترسقابل

.شودمیخنثیسولفیدبی



خصوصیات برخی از مواد ضدعفونی 
کننده شیمیایی

الکل
جیسیدال،توبرکلوسیدال،فانهاالکلاینالکل،ایزوپروپیلوالکلاتیل

.برندنمیبینازراباکتریاسپورهایولیهستندویروسیدال

اتانول.ردداراباکتریسیدالفعالیتترینضعیفهاالکلمیاندرمتانول
.استبالقوهویروسیدالمادهیک%80تا60هایغلظتدر

کاربرد
ضدعفونیبرایهاالکل.هستندمتوسطکنندهضدعفونیهاالکل

خارجیسطوحدارویی،ویالسرمانندکوچکسطوحترمومترها،
.رودمیبکار...وونتیلاتورهااستتوسکوپ،مثلتجهیزات



کلردارترکیباتوکلرین

نای.هستندکلردارکنندهضدعفونیموادپرکاربردترینهاهیپوکلریت
بهخودازسمیماندهباقیدارند،وسیعیمیکروبیضدفعالیتطیفمحصولات

هستند،الاثرسریعوارزان.گیرندنمیقرارآبسختیتاثیرتحتنگذاشته،جا

مضرات
.آوردمیبوجودمعدهسوختگیومریحلقی،دهانی،یاچشمیتحریک

.دشونمیغیرفعالآلیموادبوسیلهوشدهفلزاتخوردگیباعثهمچنین
.گیرندیمقرارمتوسطسطحباهایکنندهضدعفونیدستهدرکلردارترکیبات

استفادهموارد

مادهبهترینعنوانبه.رودمیبکارکفوبزرگسطوحکردنتمیزبرای
.آبتصفیهبرایکنندهضدعفونی



فرمالدئید
سید،باکتریشود،مینامیدهفرمالینکهآبپایهبرفرمالدئیدمحلول

برایهکخطراتیبدلیلولیاستاسپورسیدوویروسیدتوبرکلوسید،
برایفرمالینمحلول.استشدهمحدودآنازاستفادهداردپرسنل

مخلوط.شودمیاستفاده(%10غلظتبا)پاتولوژیهاینمونهازمحافظت
.باشدجراحیابزارکنندهاستریلتواندمیاتانولباآن

هیدروژنپراکسید
اسپورهاوویروسهامخمرها،قارچها،ها،باکتریازوسیعیطیفروی
دوتونومترهاینرم،تماسیلنزهایضدعفونیبرایمادهاین.استموثر

درشدهدیدهولی.رودمیکاربهاندوسکوپوونتیلاتورمنشوره،
.تاسشدهظاهریتغییراتباعثپنتاکسوالیمپوسهایاندوسکوپ

مس،جنسازوسایلیرویمخرباثراتتواندمیهیدروژنپراکسید
.باشدداشتهنیکلونقرهروکشبافلزاتوبرنجروی،



اسیدپراستیک
مضرآنتجزیهحاصلمحصولاتکهاستآنمادهاینخاصمزیت

.رودمیبکاردیالیزهایدستگاهضدعفونیبرایمادهاین.نیست

یدوفورها
زاحاصلمجموعهکهاستحاملیاحلالعواملویدازترکیبیمادهاین
وترینشدهشناخته.استآزادیدرهاکنندهمخزنیکآن

فعالیتآزادید.استآیودینپویدونیدوفورپرکاربردترین
نسبتیسریعترفعالیتیدوفورشدهرقیقمحلولوداردباکتریوسیدال

.داردغلیظآیودینپویدونمحلولبه

ایهشیشهضدعفونیبرایسپتیکآنتیکاربردبرعلاوهیدوفورها
.رودمیبکارترمومترهاوهیدروتراپیهایتانکخون،کشت



فنلیترکیباتوفنل

LowتاIntermediateگندزداهادستهدر Levelاز.میگیرندقرار
یباتترکاین.بردنامرا...وتیولکروزل،هگزاکلروفن،توانمیگروهاین

ازادهاستف.روندمیکاربهغیربحرانیمواردوآزمایشگاهیسطوحبرای
وزادانندرروبینبیلیافزایشوقوععلتبهنوزادانبخشدرهافنلیک

.استشدهمنع

آمونیومچهارگانهترکیبات
بعنواندنبایولیروندمیبکارکنندهضدعفونیعنوانبهترکیباتاین

اثاثیه،کفمثلغیربحرانیسطوحدرآنهاازوروندکاربهسپتیکآنتی
.گویندمینیزسورفاکتانتآنهابه.شودمیاستفادهدیوارهاو



گلوتارآلدئید

و استریل کننده شیمیایی High Levelیک ماده ضدعفونی کننده 
فعال گردد، PH8/5-7/5در صورتیکه با مواد قلیایی کننده با . است

.روز است14اسپوریسیدال می شود و نیمه عمر آن در این حالت 

معایب
ات آنایجاد تحریک و سوزش دستگاه تنفسی ناشی از استنشاق بخار.

داشتن بوی تند و تحریک کننده.

لخته کردن خون و ثابت کردن پروتئین ها بر روی سطوح.



استفادهموارد

کوپها،اندوسمثلپزشکیتجهیزاتبرایبالاسطحکنندهضدعفونیعنوانبه
نکته.است...ولاپاروسکوپیوسایلدیالیز،دستگاههایاسپیرومتری،هایلوله

خوبیببایدوسایلگلوتارآلدئیدازاستفادهازبعدکهاستاینمهمبسیار
باهکدرمانیمراکزکارکنان.دارندکانالکهابزارهاییمخصوصاشوند،شسته

ازاستفادهونمودهرعایتراایمنینکاتبایدکنندمیکارمحلولاین
درلازمتجهیزات.استالزامیاستفادههنگامدرماسکوعینکدستکش،

:ازعبارتندمحلولاینازاستفادهمحل

گلوتارآلدئیدبخاراتخروجبرایهواتعویضوتهویهسیستم.

گلوتارآلدئیدبخارجاذبسیستمدارایهودهای.

محلولحاویظرفمحکمسرپوش.

اندوسکوپخودکارپردازشگردستگاههایازاستفاده.

دیمسسولفاتبیازتوانمیفاضلابطریقازآندفعوآنکردنخنثیبرای
.کرداستفادهفسفاتهیدروژنآمونیومدییا



آلدئیدارتوفتال

موثرترومباکتریمایکوبهنسبتولیاستگلوتارآلدئیدشبیهمادهاین
ووسایلبعضیرویبراستممکنواستترگرانهزینهنظراز.است

آنفعدبرای.داردبیشتریپایداری.بگذاردبجاخاکستریرنگپوست
.دکراستفادهآنکردنخنثیبرایگلایسینازتوانمیفاضلاباز



هااندوسکوپضدعفونی
.وندشمیبیمارستاندرعفونیهایاپیدمیباعثآلودههایاندوسکوپ

ازسپوشوندتمیزکاملبطوربایدگرمابهحساسهایاندوسکوپهمه
فونیضدع.بگیرندقراربالاسطحضدعفونیتحتبایداستفادهبارهر

تعدادفقطوببردبینازراهامیکروارگانیسمتماماستقادربالاسطح
.مانندبزندهاسپورباکتریهاازکمی

:هااندوسکوپبرایFDAتاییدموردکنندهضدعفونیموارد

2/4آلدئیدگلوتار%
0/55آلدئیدارتوفتال%
0/08پراستیکاسیدبا%1پراکسیدهیدروژن%
7/5پراکسیدهیدروژن%

حداقلبالاسطحضدعفونیبهرسیدنبرایتجهیزاتکهشودمیتوصیه
.روندفرو%2گلوتارآلدئیددرC20دمایدردقیقه20



منابع

استریلیزاسیونوعفونتکنترلتجهیزاتوموادکاربردی-علمیجامعراهنمای

شهبازبابکنوروزی،مهدیدکترطهماسبی،مهندسشریفیان،زهرادکتر

درمانیبهداشتیمراکزدراستریلیزاسیونوضدعفونی,پاکسازیاصول.

.ارزادهصفشیما,زادهمصطفویکامیاردکتر,بافشیلهمهرناز,فقیهیعلی,زادهمباشریسینا

استریلیزاسیونوضدعفونیجامعراهنمای.

.زارعحمیدمهندس,بلندنظررضادکتر,قزوینیکیارشدکتر

بیمارستانهایعفونتمراقبتنظامکشوریراهنمای.





پایان
ه با تشکر از توج

شما


